
CirkelZang

Vind wat je zoekt, vertrouw op jezelf.

Wat is Cirkelzang?

CirkelZang is een ritueel waarbij we in een cirkel met onze stem

en eenvoudige instrumentjes tot samenklank komen. Hierbij

staat onze eigen intentie en focus voorop: wil je voor iemand of

iets spelen en zingen? Is er misschien een vraag waar je mee

zit? W il je gewoon een leuke avond samen met anderen?

Verder markeert telkens één van de acht Jaarfeesten tijdens

CirkelZang de tijd van het jaar (bijvoorbeeld het begin en eind

van de seizoenen). Hierbij staan we stil. W e doen dit in de vorm

van een ceremonie volgens Keltische en Native-American

tradities. De ceremonie vormt het raamwerk waarbinnen we het

middendeel reserveren voor de eigenlijke CirkelZang.

Het is een gelegenheid om

) Je te verbinden met iets dat voor jou belangrijk is via je

stem

) Iets van je af te zingen, naar buiten te brengen

) Niets te moeten, te hoeven kunnen

) Je vragen, thema’s en dilemma’s te verhelderen

) Open te staan voor Inspiratie.

De huidige vorm is ontstaan vanuit ervaringen met

muziek en stem en helings-technieken vanuit Keltische en

Native-Amerikaanse tradities en natuurlijk de ervaringen met

CirkelZang zelf.

De Cirkel is een ruimte waar iedereen in terecht kan die

zich vanuit eigen verantwoordelijkheid wil verbinden met

zijn/haar eigen kracht en met een ander.

) Een plek waar veel kan, maar niets moet.

) Van improvisatie tot bestaande chants met tekst

) Soms voorzien van een beweging / dans.

) Een Cirkel van mensen en hun oneindige

mogelijkheden.



Reacties van deelnemers

“Het heeft mij geraakt.”

“Ik durf nooit te zingen, maar nu heb ik heel voorzichtig

meegedaan”

“Ik begrijp het niet, maar vond het heel leuk.”

“Ik heb een antwoord gekregen op mijn vraag!”

“Het was heel mooi.”

“Eventjes openden zich de poorten naar het Paradijs.”

“Een stuk wrok is opgelost.”

Informatie over CirkelZang

CirkelZang wordt gehouden in de derde week van de maand,

met uitzondering van juli en augustus. Duur is anderhalf uur.

Neem even contact op voor dag, tijd en plaats (ook voor

routebeschrijving: bel of mail). Of kijk op de site in de activiteiten

agenda.

W e kunnen altijd de mogelijkheden onderzoeken om een

CirkelZang sessie of langere workshop in uw omgeving te

organiseren. (Zie hiervoor ook de W orkshop brochure).

Betaling: Losse sessie: € 7,50. Korting met 10 strippenkaart

(twee jaar geldig) bij vooruitbetaling: €60,-

Zelf meenemen:

) gemakkelijke kleding en eventueel iets warms voor aan

je voeten (we dragen in de cirkel geen schoenen van

buiten)

) je eigen favoriete instrument of benodigdheden.

aanmelden & informatie:

Klaas Kloppenburg

info@commusication.com

+31(0)229 278319

+31(0)6 23965863

laatste nieuws op:

www.commusication.com
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